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IMPORTANCIA DE SIGNOS, 
SINTOMATOLOGIA, IRIDOLOGÍA Y 
DECLARACIONES DEL PACIENTE 

 
Tiempo de lectura = 4 minutos 
Autor: Dr. Omar Moreno ND / 27 octubre 2019 

 
Signos y síntomas son señales que su cuerpo 
emplea para pedirle ayuda. Los signos son 
observables externamente tanto por quien los 
sufre como por el terapeuta mientras que los 
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síntomas sólo son observados por quien los 
experimenta. 

Ir al Índice 
 

Las investigaciones realizadas sobre los Anillos 
Reumáticos1, sus signos, síntomas, frecuencias 
y valoraciones de condiciones patológicas en 
las que se utilizó la iridología, laboratorios 
clínicos y formulario de síntomas como 
herramientas investigativas principales durante 
más de una década y en la cual participaron 
más de diez mil personas arrojó como resultado 
que la sintomatología y los laboratorios clínicos 
expresado por el/la paciente en un formulario de 
síntomas (FSAR) resultan ser la vía más 
eficiente para la correcta valoración etiológica 
(causas de la enfermedad) de un paciente, 
mientras que la iridología puede ser utilizada 

 
1 Anillos Reumáticos con signos y síntomas que reflejan la acumulación excesiva de 

ácido úrico en tejidos (no en sangre) que inflaman, enferman, envejecen o destruyen 
los tejidos en la cuales se alojan si no son oportunamente controlados. 
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como una herramienta complementaria y 
preventiva adicional más no exclusiva. 
 
Son comunes los casos en que los signos, 
síntomas y sus características no se pueden 
observar por el iris razón por la cual es 
importante declararlos en un Formulario de 
Síntomas de Afecciones Recurrentes (FSAR) 
para un diagnóstico más preciso tanto por parte 
del terapeuta como del equipo médico que le 
atiende. 

Ir al Índice 
 

Las frecuencias de aparición, la cantidad y 
combinación de signos y síntomas pueden 
variar ampliamente lo cual es imposible de 
observar por el iris, pero si a través del FSAR. 
Estos aspectos definen la categoría sintomática 
del paciente y su nivel de riesgo súbito crónico-
degenerativo por lo cual es importante informar 
la frecuencia de aparición (Diario, Mensual, 

https://evsd.info/s/core
https://evsd.info/s/core
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Bimestral o Antes) a través del FSAR. La labor 
de evaluar estos aspectos es compleja y 
laboriosa pero importante para un mejor 
diagnóstico. 

Ir al Índice 
 

RAZONES PARA USAR FSAR 
A continuación, indicamos algunas de las 
razones por las cuales estos signos o síntomas 
y frecuencias no se pueden establecer por un 
diagnóstico iridológico por lo que deben ser 
indicados en el FSAR por el/la paciente a 
evaluar: 
  
• Los signos y síntomas pueden tener 

diversas causas ya sean por infecciones 
microbianas, virales, micóticas o 
parasitarias condiciones que no se pueden 
establecer efectivamente por el iris. 

• Las frecuencias de los síntomas pueden ser 
variables entre diario, quincenal, mensual, 
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bimestral o pueden haberse presentado 
antes, pero desaparecieron con el paso del 
tiempo lo cual no se puede establecer por la 
evaluación iridológica, pero resulta de vital 
importancia en la evaluación etiológica de la 
enfermedad. 

• Algunos signos o síntomas pueden 
presentarse en áreas cubiertas por 
vestimenta, áreas íntimas o de difícil 
visualización física y nos ser reflejadas en 
el iris. 

• Un signo iridológico de color muy intenso 
puede ocultar a la vista del Iridólogo otros 
signos iridales por lo cual la única vía para 
conocerlo es a través de la declaración del 
síntoma por parte del paciente en el FSAR. 

• Algunos signos iridales en estado incipiente 
se presentan en forma muy sutil y pueden 
ser invisibles a la apreciación visual del 
Iridólogo. 
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• La ralentización de los cinco canales 
principales desintoxicantes no es 
observable por el iris, pero si en el FSAR. 

• La hipoxia celular temporal pero frecuente 
puede no ser observada por el iris, pero si 
detectada en el FSAR. 

• Frecuencia y volumen de hidratación 
deficiente sólo son detectables en el FSAR. 

• La disminución de sensibilidad neurológica 
iridal genética o iatrogénica (por edad o 
error médico) puede inhabilitar al iris, pero 
el FSAR lo compensa. 

• Las condiciones emotivas y la fiebre no son 
detectables por el iris, pero si pueden ser 
manifestadas en el FSAR. 

• Un síntoma o signo (ej. Eritema) puede 
tener diversas causas y con frecuencia no 
se pueden establecer por el iris; sin 
embargo, si se combinan con otros 
síntomas del FSAR se puede obtener un 
diagnóstico más preciso. 
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• Las cirugías de extracción de órganos o de 
reparación de órganos o tejidos no pueden 
ser establecidos por la evaluación del iris, 
pero si por el FSAR. 

Los antecedente, signos, síntomas, frecuencias, 
categorías y riesgos deben ser evaluados por el 
terapeuta para individualizar el caso, ya que 
dichos factores pueden estar presentes o no en 
pacientes que padecen la misma enfermedad y 
no ser detectados por la iridología, pero si por el 
FSAR.  

Ir al Índice 
 

Estas y otras razones adicionales hacen del 
Formulario de Síntomas de Afecciones 
Recurrentes (FSAR) una herramienta de apoyo 
diagnóstico muy eficaz al punto que puede 
superar al análisis iridológico en muchos 
aspectos. Esto no significa que el diagnóstico 
por el iris no se útil, ya que, este método sigue 
siendo una herramienta complementaria eficaz 

https://forms.zohopublic.com/omarmoreno/form/FormulariodeSARdeACR/formperma/uMDG1d1lfCizda5go0omXjTh9SXy5HoXozmWseBLtCA
https://forms.zohopublic.com/omarmoreno/form/FormulariodeSARdeACR/formperma/uMDG1d1lfCizda5go0omXjTh9SXy5HoXozmWseBLtCA
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para casos de personas asintomáticas (que 
tienen menos de 20 síntomas en el FSAR) o 
para prevención de futuras afecciones. 

BENEFÍCIATE DE ESTE SERVICIO GRATIS 
Antes de venir a tu cita de EVSD en la Clínica 
Doctor Integral Lifestyle Medicine llena el FSAR, 
selecciona CORE en la última pregunta, envíalo 
y benefícíate del mejor servicio de evaluación o 
chequeo que nuestro clínica puede brindar. Si  
no manejas bien los teléfonos inteligentes 
solicitea a una persona relativa a ti, de tu 
confianza, que lt ayude a llenar el formulario 
para no perder esta oportunidad. 
 
Toda persona puede utilizar el FSAR visitando 
https://evsd.info/s/acr en forma gratuita 
seleccionando el servicio LISAR en la última 
pregunta del formulario. 

Ir al Índice 
 

https://www.google.com.pa/maps/search/DOCTOR+INTEGRAL+Ltda
https://www.google.com.pa/maps/search/DOCTOR+INTEGRAL+Ltda
https://evsd.info/s/acr
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COMPARTE SALUD EN TU GRUPO 
LABORAL-SOCIAL-FAMILIAR 

Te invito a que ayudes a los miembros de tu 
grupo Laboral-Social-Familiar a utilizar el FSAR 
gratis para su beneficio. Comparte este artículo 
por tus redes sociales. 
Sin importar el país donde resides puedes 
enviar preguntas o comentarios sobre este 
artículo de salud al +507 6841-2312 
 
 
Dr. Omar Moreno – ND/IM de BSO/Iridólogo 
República de Panamá 
 

 Pdf de presentación  
 

 +507 6841-2312   https://www.facebook.com/cidrom/ 

 

 https://bodysignals.online  
 

 bodysignalsonline@gmail.com 
 
 

https://bodysignals.online/drom1.pdf
http://evsd.info/Dr.Omar_Moreno_ND-TP.pdf
https://www.facebook.com/cidrom/
https://bodysignals.online/
mailto:bodysignalsonline@gmail.com
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Fuente: 
https://www.medicalnewstoday.com/articles/161858.php 
  
https://www.alzwisc.org/Importance%20of%20an%20early%20diagnosis.htm 
  
http://imj.ie/a-correct-diagnosis-is-of-increasing-importance-2/ 
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https://www.physicianspractice.com/blog/patient-concerns-are-important-symptoms 
  
https://en.wikipedia.org/wiki/Medical_diagnosis 

  
https://www.nhp.gov.in/Classification-of-Symptoms_mtl 
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